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Palabras preliminares

“Es necesario formarse una conciencia capaz de formular juicidaderos sobre la propia
conducta, para que el hombre pueda vivir una libertad adecuada @sidad de persona
llamada a realizarse en la verdad y el amor. Asi lo exigepamencia de la ignorancia y del
error, y el hecho de que la conciencia se desarrolla y maduravédrde una camino
progresivo de crecimiento.. La pérdida de la conexién entre Verdad, Bien y Libertad es
destructiva para el hombre, ya que lo expone al extraviguéoimplica deshumanizacién y
la més falaz alienacioh”

El problema central en la formacion de la conciencia psoblema de la busqueda de la
verdad, su reconocimiento y aprecio personal en el marcoadebjetividad y universalidad
razonables y no impuestas autoritariamente, particularmeniesecultura pluralista y
democratica. Pero esa busqueda debe estar animada por uquanaaya mas alla de gustos
y utilidades.

1 Cf. VS 108.
2 |bidem.
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Introduccion

Objetivos generales por areas
A. Conocimiento

Identificar los elementos esenciales de una concienciayligponsable segun la psicologia,
la filosofia (ética autbnoma / civica), la teologia ynlaral de la fe, que conduzcan hacia una
ética cristiana dialogante con todo persona de buena voluntad.

Interpretar el sentido positivo tanto de la subjetividad cdenfa objetividad en cuanto
integrantes de una conciencia auténticamente formada.

B. Apreciacion

Constatar las dificultades y complejidades de la educauiégral del sujeto o agente moral
en una época de individualismo liberal y de relativismo ailltteniendo presentes los
desafios propios de la experiencia moral y del analisis. étic

C. Integracion

Reconocer en una antropologia filosofica como la del Personafsadente las
explicaciones de la verdad y del bien que sirven de critemamental para un
discernimiento moral libre de dependencias de preceptos rigitmsnas meramente
prohibitivas.

D. Inspiracion

Reafirmar que la formacion de la conciencia cristiana supoa&onversion personal y un
dialogo con Dios, a quien se considera Padre amoroso. Estoeptatég de los extremos de
una conciencia escrupulosa y legalista como de los de un@moadaxa y posiblemente
arbitraria. Mostrar que si bien la razon humana descubretasas morales, estas pueden ser
iluminadas, fortalecidas y animadas por la fe, la espesalazaaridad del cristiano
personalmente comprometido.

E. Préctica

Potenciar las destrezas cognoscitivas y afectivas prodidsdernimiento moral, como
integrantes del proceso de la toma de decisiones éticampto buenas y correctas.
Aplicarlas a temas puntuales de la bioética: inicio dédia humana, experiencia de dolor y
sufrimiento, morir en dignidad y santidad.

F. Prevencion
Discernir los indicadores de problemas, conflictos y dilemas #asfondo oculto de las

cuestiones éticas que preocupan a la humanidad actual, partentiuante la denominada
cultura de la muertg asi promover laultura de la vidafundamentada en amoren cuanto



espiritu de una ética activa y responsable mas alla dehdergaleberes, una ética personal
de compromiso y generosidad mas all4 de posturas estatieasuynplimiento del minimo.
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Procedimiento

A. Presentacion de preguntas orientadopasa ser contestadas en el decurso de la
exposicion. Procuraré seguir el método de estudio recomendaddfaosé Kentenich:
observar, describir, comparar, explicar e interpretar spganipios fundamentales de
caracter filoséfico y teoldgicos, y retornar a la vidacpica con una vision y determinacion
iluminadas y personalmente responsables. Existe materiatidalé@n las carpetas y se
presenta esquemas en las filminas.

El eje de la presentacion toma como base la enc\didgatis splendor.

B. Discusion en grupaode diez a doce personas sobre ejercicios sugeridos. $earksp
opcion de trabajar individualmente. Se sugiere la autoevaludeién trabajo.

C. Dos plenariozon elaboracién de recomendaciones pedagdgicas.
D. Propuesta de continuar en contagtpreparar asi su participacion la 11l Jornada de

bioética:Cuestiones bioéticas en torno de la procreacion hungsélaado 30 de junio del
2001).
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Pensamientos a modo de marco de referencia

A. Dificultades que acompafan la toma de la decisién moral:

* Problema de la renuncia y la pérdida que pueden acompariguienaecision (GS);

» tension entre deseos y limites (E. Becker);

» subjetivismo del individualista egocéntrico versus el legaligle la rigidez en la
objetividad que se le opone;

» vulnerabilidad en la interdependencia humana;

* riesgo de dar sin esperanza de reciprocidad.

B. En general todos podemos experimentar la tension existencialdialéctica al
reflexionar sobre las relaciones entre

* Ley o normay conciencia personal,

» fuerza externa que obliga e interioridad que resulta muy acogedora

* bien comun y beneficios individuales;

» atraccion de lo personal, mas cercano al nacleo de ladddriopia, y la
impersonalidad de principios que reclaman ser atendidos por ralaesptacion y
compromiso;

» anhelo de superacion moral y fuerza negativa del subcatesd&iajo la influencia de
pasiones, costumbres, movimientos compulsivos, ignoranciaigada malos habitos;

» desafio de detectar la culpabilidad atenuada por la fuezacdstumbre y la influencia
social de la indolencia ante el deber de educar la concienciaanto a la verdad y el
bien;

» enfrentarnos al permanente cambio en todas las esferpge hos hace anhelar
estabilidad, sin por eso refugiarnos en estructuras extgu@ase nos impone con
discursos morales agresivos y sin invitar a la reflexiénlairasponsabilidad personal;

» distinguir entre una autoridad legitima y necesaria parddaacion moral y con base
razonable y abierta al didlogo, y otra mas bien dictatonrglizante de la vida moral
en si misma;

* reconocer que las normas son esenciales para la vida moodb pentral de esta ultima
es el interrogante sobre el sentido mismo de la existdracda se revela como
contingente y fragil, pero abierta y anhelante de trascenddétasgque prohibitivas y
permisivas, las normas deben ser exhortativas: exhortaraa lota excelencia en
consonancia con la integridad y dignidad del ser persona.

C. La superacion de estas tensiorgsstenciales requiere tomar distancia del liberalismo
individualista que las nutre y orientarse hacia un didlogo pdrsondios: La razén mas
alta de la dignidad humana consiste en la vocacion del hombre ada con Dios. Desde su
mismo nacimiento, el hombre es invitado al dialogo con DiosteEpiga y simplemente por
el amor de Dios, que lo cre0, y por el amor de Dios, que learga. Y sélo se puede decir
gue vive en la plenitud de la verdad cuando reconoce libremsataneor y se confia por
entero a su Creadot. La filosofia moral y la ética del Personalismo Prudeatefecen
como vias de acceso de la razon natural al dialogo con ligémeib de la fe.

3Gs 10.



Presentaciones

Esta mafiana nos concentraremos en la descripcion y compataaiérios sentidos (algunos
confusos) del conceptmncienciay en la explicacion de la urgente necesidad de formacion
de dicha conciencia.

Por la tarde elaboraremos un procedimiento para intenfartacion, y sefialaremos el
aporte de la espiritualidad a la vida moral.

Objetivo Especifico
Describir los varios sentidos del concepto conciencia de maapapamos ver como se

integra a un discernimiento razonable en el orden de la borldadgtitud. Ubicar la funcion
de la conciencia en el proceso de deliberacién y tonuecsion éticamente defendible.

Estrategia

Explicar el acto moral en su estructura dinamica. Comp@sararios sentidos del concepto
conciencia.

Tarea

Plantearse la urgencia de la formacién de la conciencia.



Exposicién
I.A. El Acto Moral en su estructura y dinamica
1.Este presenta tres dimensiones principales, a saber:

Las disposiciones y orientacion del agente o sujeto mesaliecir, la persona y su
conocimiento del bien en cuanto verdadero, su juicio ardesituacion concreta, lo cual
supone deliberacién y decision o intencionalidad correspondimamei€¢ncia).

El objeto conocido e intenciondesde la perspectiva del orden objetivo, de su verdaay bie
segun un orden objetivo, a lo cual se puede afadir las caiogrest concretas que cualifican
al objeto.

El acto en sicon su finalidad correspondiente, a lo cual se afiade urnacdk beneficios y
riesgos asociados a la finalidad o propésito directo del &s adelante consideraremos al
acto en sus dos aspectos: directo - positivo e indirectoativegcf. esquema).

Es preciso insistir en que todas las dimensiones (agette; abjeto) han de ser evaluadas
en el momento de reconocer el caracter moral de un sygézidico. A partir de esta
evaluacion polifacética se toma conciencia de las nornstéess Bueden verse como fruto de
una lectura y relectura de las experiencias del pasado hunisoddh testimonio de esa
seria busqueda de lo universal que es parte de la vocater teimano. Si no se valora esa
dimension histérica y universal de las normas, se podriaeoagsiones parciales de la moral
gue sefialaré mas adelante en mi presentacion.

La moral de un acto queda constituida, en primer lugar,|mijeto del acto que ha sido
seleccionado deliberadamente por la razén, en cuanto esle@srgaafirmado por la voluntad
en su bien, de acuerdo a la verdad reconocida.

La verdad y el bien correspondiente del objeto se formula en artefinalidad tltima de ser
persona depositaria de dignidad e integridad inherentes a tatidondisa finalidad queda
iluminada al ser reconocida como estipulada por un Dios Crediavidente. Desde el
punto de vista teoldgico se puede decir en este campo qug Edrea se refleja en la ley
natural inscrita en el corazon o conciencia humanos, y eideémbdamental.

En torno del concepto naturaleza

Entiéndase por naturalezadsenciay los rasgos distintivos y universales que identifican el
modo de ser. Y ello constituye (en particular en el cassat humano) una fuente de respeto
y otras consideraciones morales.

Por naturaleza se entiende asimismmmluntariode la libertad humana. Vale decir, en el
ser humano existe un estrato sobre el cual no se tiene un dedguluto. En este sentido, si
el hombre no conoce las leyes de su naturaleza, puede autiosiestr

Lo natural en contraste con‘ievelado”: la ley natural (o ley racional) seria el conjunto de
normas éticas que el hombre descubre sin la Revelacionyando ésta lo confirme y eleve.
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Creo oportuno advertir que la ley natural no representa unaesliegplira de los deberes
éticos en la naturaleza, lo cual seria caer en leifataturalista. Resulta mas verdadero decir
gue los datos de la naturaleza (aspectos cientificos) sontamigsr para una razonable
interpretacion y valoracion de la realidad humana, de laxacamétrinseca entre acto
concreto y finalidad correspondiente.

Se advierte una tension entre la Optica tomista, en ldacley moral y el derecho moral
natural significan mas bien una conformidad con la naturajdagpropuesta de tedlogos
contemporaneos (Josef Fuchs), para quienes la ley moral supcrempransion y juicio
valorativo de la razén humana acerca del correcto comperéoren la facticidad del
hombre en el mundo. Esta posicién desconfia de la evaluacibhdeam acto en si mismo,
del criterio de su rectitud, y aconseja por lo tanto ulstacto en el contexto de la historia
personal del agente, de su juicio total sobre diversos bietoegando cierta prioridad a la
bondad de la intencion u opcion fundamental del agente como fatéoméhante de la
calidad moral del acto. Segun esta postura, los actosm@ié&iolos o intrinsecamente malos
no pueden explicarse porque supone el andlisis centrado en et actnéo tal.

La naturaleza admite unm@terpretacion estatica o esencialista y otra historicaxsstencial
Confiamos integrar ambas en la concepcion de la persorsusaasgos distintivos y su
dindmica.

Segun VS, en su orientacion tomista, el acto en si hdatgasse de modo deliberado y libre
hacia el objeto debidamente reconocido y asumido como conducémtgeato de la
dignidad de las personas afectadas y a la armonia comeliyilao para con el ser humano.

El acto moral

Es preciso aclarar que el acto moral no se describe sensido fisico o apariencia externa,
sino en su significacion en cuanto suceso humano, lo cual supoaecarlo en la historia
personal tomando asimismo en cuenta el contexto interpersounkilisal en el cual se
ejecuta. Es decir entonces que no se trata de analizavdteaislado un acto en cuanto
moral.

También hemos de reflexionar sobre las ventajas y peligrntusrde en cuenta las normas o
reglas de la conducta:

Ventajas tomar en cuenta la memoria o tradicion humanas obligaauler en el presente
los caminos para la realizacion futura de la humanidad; maégatacion del situacionismo
egoceéntrico, ya que la norma es portadora de una experienicia sotectiva, entrafia un
aspecto reiterativo de la historia, sirviendo asi deeatsa para la seguridad interior.

Advertenciashay que reconocer que la vida o la situacién concreta inakp@ctos que no
siempre se ajustan a la norma, aun cuando esta intenszliegtivamente la situacion. Esto
supone un desafio a la conciencia que busca la bondad de l@mtetecrectitud de la
accion teniendo en cuenta los desafios de la vida persosaldimension de soledad. Hay
gue tener en claro que la norma se presenta como absoluta @dlenaliigual que rigida.
Pero no asi su nivel inferior, el precepto, que esta mangar una cultura y una historia. Los
principios generales (ley natural) del ideal moral debesegeidos atendiendo a la
interioridad de las personas; de lo contrario pueden enraase@omo integridad ética
cuando no es mas que conformismo con una letra despojada de.espir
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En vista de lo anterior reconocemos que la ética en getediaé la coherencia de las
relaciones intersubjetivas. Para ello toma como puntofdeeneia la naturaleza, la razon
practica con su correspondiente libertad de formular unedd@g como ha de convivirse para
lograr no solo la felicidad en la vida personal y comunitria alcanzar el Bien en la cual la
persona halla la trascendencia, el mas alla de su indidddatransitoriedad y finitud.

Material para el estudio personal

Merece particular atencion (recomendando como criterio de evaluacion la posicién
de VS aqui expuesta) la insistencia de algunos tedlogos contemporaneos en que la
objetividad de las normas y juicios morales no esta determinada por tal o cual dato
natural de facto, sino por el significado relativo que una determinada realidad natural
asume en el marco de la totalidad de la realidad y obrar humanos.

Las normas fundadas en la falacia naturalista no admiten variacion segun las
diversas situaciones, ni gradualidad, ni epiqueya; sus formulaciones negativas solo
indican un “intrinsece malum”. Con el derecho natural (modificacion de la ley natural
de parte de corrientes allegadas al proporcionalismo) las cosas ocurren de modo
distinto: el juicio moral, para ser objetivo y verdadero, debe encontrarse y estar
siempre formulado de modo pertinente a la situacion. La situacién puede tener una
norma universal y revelar algo como en si malo (por ejemplo: matar a un nifio para
dar placer a un tercero).

VS 78: “ La moralidad del acto humano depende sobre todo y fundamentalmente del
objeto elegido racionalmente por la voluntad... para poder aprehender el objeto de
un acto, que lo especifica moralmente, hay que situarse en la perspectiva de la
persona que actua”. Pero queda igualmente claro que...“el elemento primario y
decisivo para el juicio moral es el objeto del acto humano, ordenado al bien ultimo
gue es Dios. Tal ordenabilidad es aprehendida por la razén en la misma naturaleza
del hombre, considerado este en su verdad integral, y, por tanto, en sus
inclinaciones naturales, en sus dinamismos y proyectos, que tienen siempre una
dimension espiritual”.

Estos son exactamente los contenidos de la ley natural...”"conjunto de los bienes
para la persona que se ponen al servicio del bien de la persona..”

Esta larga cita de VS nos pone ya en el umbral del concepto conciencia; pero antes
de exponerlo identifiquemos lo que la cita parece excluir, por considerarlo una vision
parcial e incompleta a la hora de interpretar la dinamica del acto moral.

La moralidad de un acto no depende del calculo de beneficios y riesgos ni de
consecuencias predecibles (utilitarismo: teoria ética que identifica el valor de una
accion solo en términos de utilidad y resultados practicos, pretendiendo que los
valores pueden compararse, negociarse e intercambiarse a modo de calculo casi
matematico.
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Tampoco depende la calidad del acto en cuanto moral de la proporcién de bienes
gue intencionalmente fomenta (proporcionalismo: teoria ética que calcula el balance
entre bienes y riesgos o0 males permisibles).

El bien segun la intencion u opcién fundamental del sujeto, por mas noble y
bondadosa que sea, no es suficiente para que la accion sea en si misma moral. Es
preciso que el objeto de la accion esté en consonancia con la dignidad inherente al
ser persona, y ello a su vez en dependencia de lo que la Divina Providencia ha
establecido en la naturaleza humana. Si se insiste en la intencién del agente como
criterio de moralidad, se corre el peligro del subjetivismo o postura que hace
hincapié en la persona individual como forjadora del bien y del mal, manteniendo
neutral y haciendo depender de las preferencias y proyecto vital de cada uno la
accion en si misma y su objeto. Se trata en este caso de una libertad soberana
sobre el bien y no de una libertad que apunte a descubrir el bien objetivo. La ética
individualista y liberal conduce a evaluar cada acto en relacion con las preferencias
de cada agente, esta ligada a su situacion y abierta a las excepciones, quedando asi
expuesta a caprichos y arbitrariedades, por lo cual contradice el sentido de la moral
como obligacién y responsabilidad personal.

La referencia, aunque sea introductoria, a la estructura y dinamica del acto moral,
nos conduce inevitablemente a preguntarnos lo siguiente: ¢ Como ha de entenderse
el lugar y la funcion (o funciones) de la conciencia en la actividad moral, su manera
de designar el caracter moral de una accion, su interaccion con la ley natural u orden
objetivo y su aporte especial a la libertad humana (cf. esquema)?

Reconocemos inmediatamente que la conciencia no es una facultad innata y
preconfigurada sino que se conquista en interaccion con el ambiente, en el dialogo,
o por medio de la educacion. Pero, por otra parte, no es el mero resultante de
intervenciones externas.

La conciencia supone una interioridad o inmanencia y una orientacion hacia algo que
la trasciende. ¢En qué consiste esa facultad central y radical para la vida moral?
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| .B Definiciones descriptivas e interpretativas de “concicia’
(del lat.cum scire o cum scientid'saber con”; alude a formacioadientig y comunién

(cum

Cuatro ambitos fundamentales

Parenético: conciencia como equivalente a la moral.
Intelectivo: juicio de la razén practica.

Volitivo: la subjetividad profunda/corazén.
Psicoldgico: juez interior /culpa y mérito.
Definiciones filosoéficas seculares

a. Georg Hegel: disposicion mental para desear el bien absatottocimiento del bien y del
mal

b. Aspectos receptivos y activos en cuanto al conocimieitiwocy la afectividad, es decir,
exige y motiva un acto.

c. Platén: actividad del alma que tiende hacia el biereypaesion de la esencia del ser
humanao.

d. Experiencia y vision de un requisito universal y objetigdhacer el bien y evitar el mal:
priori en cada ser humano en cuanto tal; no puede ser rechaesdespun principio
fundamental de la moral en si.

e. La conciencia como instrumento de interpretacién y noaculir que decreta el bien.
Cada uno la descubre como ese ineludible deseo de hacer el bien.

Las definiciones modernas, bajo la égida de las cienciasates y sociales, destacan la
influencia de la herencia bioldgica, del proceso culturd decializacion y la intervencién
educativa:

Sociobiologiainclinacion innata a la benevolencia y al altruismaonysentido de la injusticia
singularmente observada por los psicélogos del desarrollo eifitus

» Se trata de la dimension instintiva, intuitiva y prerreflexv preconsciente (simpatia,
empatia o antipatia como condiciones para la vida moral coresgigatpueden perdurar
en la vida adulta).

» Los estudios neurolégicos complementan los sociobiologicos, alggeda genética
contemporanea.

Conclusién
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Las ciencias biolégicazomo las ciencias sociales que se inspiran en eflaftroan lo que

el concepto filosofico de naturaleza ya proclamaba: existprauisposicion (aunque no sea
una facultad activa y formada) innata a tener una concierarial (como la predisposicion
para el lenguaje) que debe interactuar con el ambiente grsdygzara lograr su plena
formacion y funcionamiento. Es decir, no hay moral si uno noutlee en si mismo el deseo
de querer edificar la humanidad, si no descubre en si misiitiadedn divina. Pero también

se necesita la situacion o experiencia cotidianas paraantiexigencia de hacer algo bueno
o evitar algo malo.

Las ciencias socialesos dicen que las experiencias tempranas y la influenceafdmilia, la
comunidad, la Iglesia, la escuela y las corrientes @iisirestablecen reglas que permiten una
conducta y prohiben otras, al igual que fomentan costumbres quemenwd la

supervivencia de la sociedad. La cultura puede no originengtle basico de la moral pero

lo modifica y puede, en determinadas ocasiones, contradpeictas que la conciencia
considera fundamentales.

* El relativismo cultural propone el ajuste y conformidad de Iziemicia con las normas
social e histéricamente establecidas.

» Freud interpreta la conciencia como una zona intermedia en peositileto con un
“super ego” o criterio colectivo que se impone sobre los desessirgos individuales.

La pedagogianos dice que el esfuerzo personal debe cefiirse a norrdasateollo metddico
para deliberar y decidir. De este modo se complementatisiassiciones innatas y las
fuerzas externas de socializacion. Es preciso interioyieaaluar estas para convertir las
normas en convicciones conscientes y libremente aceptadasaaadas. En este Ultimo caso
se trata de una autonomia razonada y responsable y no de urr@aemonar al ambiente o
accion instintiva. Tampoco de un determinismo biol6égico ni camBmo social. Se percibe
un fragil equilibrio entre libertad interior y cumplimiento lds exigencias de la vida
comunitaria. Es necesario un cultivo del discernimiento nyousla configuracion organica
del pensar, decidir, sentir y amar para actuar con conaielaga, recta y bondadosa.
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Ejercicio |

Describa una situaciéon de exigencia moral (un llamado al deberrealamo del derecho o
necesidad de su asistencia de parte de otra persona), ealléacapatia o la accioén de un
grupo influyé en su decisién, mas alla de que su conciendiatiba una intervencion
benévola. ¢Qué pensé Ud. después? ¢Qué estado de animo lo invatibangdeio
indiferente? ¢ Por qué? ¢Ha evaluado la situacién desde el momegte @currié? De las
tensiones existenciales o vivenciales mencionadas en la intiédy ¢, cuél le parece mas
comun e importante? ¢Por qué?
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Definiciones filoséfico teologicas (tradicion catdlica - refamcia al articulo de Lino
Melina)

Algunas definiciones parecen sobreestimar el papel actiesiycreativo de la conciencia,
con el posible menosprecio de la ley natural objetiva segatelpreta el Magisterio,
mientras que otras parecen un poco legalistas y rigidas.

* Definicién de inspiracion agustiniana (San Agustin de Hipona)

La conciencia es la experiencia interior de la “voz~ aes,[#s heraldo de Dios, de Cristo y de
la Iglesia. intimo didlogo del hombre consigo mismo, que en realidad es el did&go
hombre con Dios, autor de la ley, primer modelo y fin tltimddetbre... Como un heraldo

y mensajero de Dios, lo que dice no lo manda por si misn@agsie lo manda como venido
de Dios... y de ello se deriva que la conciencia tengadugeey... espacio santo donde

Dios habla al hombre?*

El hecho de reconocer y obedecer esta ley inscrita enagd@opor Dios constituye la

dignidad de la personaESta voz induce al hombre no tanto a una meticulosa observancia de
las normas universales cuanto a una fecunda y responsable aceptacioriebdoss

personales que Dios le encomiehdaSupone un abrirse al absoluto y reconocer asi una
fuente de las opciones fundamentales orientadas a la busgliditendoara los otros y para si
mismo (San Pablo sinéidesis

Interrogantes ¢ Como explicar una conciencia erronea o equivocada? M4as aun, algunos
ponen de relieve la intervencion de la conciencia, la llamaatiw@ en el orden de las
decisiones, sugiriendo que genera autbnomamente su criterio def el mal, y no la
reconocen como activa en cuanto juzga situaciones concretasade principios del bien 'y
la verdad descubiertos en su objetividad, filoséficamente expligatdaddgicamente
confirmados

¢, Como excluir el extremo subjetivista e irresponsable de ldermia autbnoma y
supuestamente autora del bien y el mal?

* Definicion de inspiracion tomista (Sto. Tomas de Agoin

En esta definicidon se considera a la conciencia como agticaede la razon practica (San
Alfonso Maria Ligorio habla en este sentido idgla formal de la moralidad de los actos
humano}

VS define la conciencia como un juicio practico que valoraata moral concreto. Se trata
pues de la aplicacién de la ley objetiva a un caso pktiCActo de la inteligencia de la
persona, que debe aplicar el conocimiento universal del bien edaieaninada situacion y
expresar asi un juicio sobre la conducta recta que hay que elegiry ahora..el término
razonamiento muestra el caracter propio de la conciencia, geédss ser un juicio moral
sobre el hombre y sus actos... es un juicio practico, o sgajaim que ordena lo que el
hombre debe hacer o no hacer, o bien valora un acto ya realizadé pdr

4Vs 58.
5 Ibidem, 55.
% Ibidem, 32.
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Interrogantes Resulta méas sencillo reconocer un error en el juicio dmleiencia cuando
se la considera a esta Ultima como agente de aplicacion deteimdeado principio y no
tanto cuando se la considera voz de Dios en el corazon. No obstaetegrener caso se
pueden generar interpretaciones legalistas en juicios hechos de foecenica y por lo
tanto carentes de un aporte personal a tono con la dignidad del sempers asi se sugiere
un objetivismo a modo de oposicion al subjetivismo de la defimgjastiniana de
conciencia.

A modo de transicién hacia una definicién integradora dddas/a expuestas, arraigada en
la tradicion filosofico - teologica y afirmada en los Doantos del Vaticano Il, retomamos la
enciclica VS y citamos un pasaje referido a la concesgpresada como un juicidES un
juicio que aplica a una situacién concreta la conviccion racionaljde se debe amar y
hacer el bien, y evitar el mal. Este primer principio dedadn préactica pertenece a la ley
natural, mas aun, constituye su mismo fundamento al expresar aqueltéginaria sobre el
bien y el mal, reflejo de la sabiduria creadora de Dios, queocana chispa inmortal del
alma, brilla en el corazén del hombré.”

7 Ibidem, 509.
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Material para el estudio personal

VS n.59 (continuacién): “Sin embargo, como la ley natural indica en general las
exigencias objetivas y universales del bien moral, la conciencia aplica la ley a cada
caso particular y se convierte asi para el hombre en un precepto interno, en una
llamada a realizar el bien en una situacion concreta... La conciencia formula asi la
obligacion moral a la luz previa de la ley natural... El caracter universal de la ley y de
la obligacion no es anulado, sino mas bien confirmado, cuando la razén determina
sus aplicaciones a un caso presente y concreto. El juicio de la conciencia afirma en
ltima instancia la conformidad de un comportamiento determinado respecto a la ley,
formula la norma préxima de la moralidad de un acto voluntario, con la que lleva a
efecto la aplicacion de la ley objetiva a un caso particular.”
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Propuesta

Las normas éticas objetivas ejercen su autoridad soboad¢éeacia. Es decir, el punto de
partida de la conciencia moral se sitla en el orden mogetiva) que se expresa en la ley y
se conoce mediante la razon y la Revelacion.

Reconocemos que la ley o norma moral no es una expresion extBatecsicamente
contrapuesta a la voluntad de hombre. La norma moral es ante sobceytodo, verdad
moral y salvifica.

Es interior en un triple sentido: Es la verdawlinsecaal hombre y no sélo verdad por él
interiorizada. Es interior en séntido ontolégic@orque la norma moral manifiesta la verdad
sobre el bien y sobre la finalidad y salvacién de la persprraianto tal. Y es interior en un
sentido epistemoldgiqeorque se descubre en el ndcleo del corazén (en al&péani.

Pero, ¢como funciona o se integra la autoridad moral ensanterioridad, sin ser
proyeccion de la razon o de la voluntad estrictamente pers8rialéema de la autoridad
moral, del recurso a principios y normas, de la afirmaciola g#erdad y la obligacion a
cumplir el deber es blanco de ataque por parte de la ieddery suspicacia de los
supuestamente liberales, y objeto de mal uso por parte stenpsrque detentan poder.

Algunas breves observaciones sobre este Ultimo punto

« La autoridad tiene su fundamento antropoldgico: se necesigdifica para generar,
sostener y encauzar la vitalidad, libertad y creddigtide otrosauctoritasviene del latin
augere hacer crecer).

» La autoridad se ha de respetar en su fundamento o legitin@danple un papel necesario
en mantener la vida (padres), encauzarla (Estado yiostisciones civiles) e indicar su
trascendencia (Iglesia). Para suscitar su respetoégota actual (poskantiana) debe
presentar sus razones de ser y sus razones para obrar dgertaly juez.

» Es preciso destacar la importancia que para la vida niemnal fia autoridad encarnada en
una persona que despierta y ordena la vida, fundando la fuerz&digesianza en su
cualidad intrinseca, haciendo gala de una libertad autodisaply comprometida con
los mas altos ideales de la humanidad. Esa autoridad comd@eay anima todas las
facultades interiores de la persona poniéndolas al servicioalaccion recta y justa.
Pensamos en los santos y héroes modelados por el EspirigsyierHijo de Dios Padre,
fuente de toda autoridad.

* Cuando se habla de la objetividad moral para contrarrestabgdtivismo moderno, debe
recordarse que la objetividad en el orden moral y praaitopntraste con el orden
especulativo o tedrico, tiene que contar con la aceptac@ned y libre del agente moral
en cuanto sujeto. Desde el punto de vista filoséfice, mgeto estd animado por el respeto
hacia su propia persona y la de otros; y desde el punto ddeasbgico, por la imagen de
Jesus, plenitud de todo lo que el hombre anhela. Aplico ayi tella reversibilidad
entre fe y razon practica: lo que se enuncie en nombre de/é&aRion puede también
afirmarse sobre bases racional@st¢ridades complementarias
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La aplicacion de la ley al acto concreto es una actividadigderma a la situacion moral

y funciona responsablemente proponiendo una accion que ha de sgtaautéen
verdadera o conforme con las normas objetivas de la mddb. asi esa aplicacion seria
digna de una autoridad cabal, estaria a la altura de la digiédser persona y de una
libertad orientada a su plenitud en la verdad y el bieerénties al ser persona y al plan de
bondad de parte de Dios.

Conclusion

Asi las cosas, podemos concluir que efectivamente, la coigienc

es el nucleo mas intimo y secreto del hombre (Pio XI&s el sagrario del hombre, en el
que esta sélo con Dios, cuya voz resuena en lo més intigiatfe Esta afirmacién pone
de relieve la dimension ontoldgica profunda de la conciencsa @aturaleza religiosa y
responsorial (San Agustin), destaca la referencia aaliidexd de la persona y la unifica
en su orientacién hacia el Bien o Dios. Sin lugar a dudaa;entla el sujeto como agente
moral y fuente de algun valor moral, sin ser creador delyoua mal.

Pero ademas de ser el ndcleo de la persona como agenteesmtaabién instrumento
practico que funciona discerniendo situaciones concretafricencia en su fundamento
se orienta al bien en si, y esto necesariamente por sitwtnst pero al emitir juicios se
puede equivocar. Es decir, la conciencia y el corazon del haobyeiertamente, la voz
del deber moral. Pero son también realidades personalesagdepcada individuo,
expresion inmediata y profunda de la propia voluntad y de la proganagidad moral.
Pueden equivocarse en virtud de la fragilidad humana, dedaaxternos e internos mas
alla de su control, de negligencia y hasta de maldad.

Necesita de una formacion o maduracion que arraigue la coieien el bien y que a la
vez la potencie para juzgar con rectitud la accién que pomes al bien.

La conciencia esél lugar donde la libertad se encuentra con la verdad que hacarbrot
la obligacion moral... Es el 6rgano interior de la verdad y el badamde el hombre esta
llamado a juzgar de modo verdadero la verdad de sus acciones gira eteel lugar
donde libremente decide sobre su bien, que consiste en vigiverdad y hacer el bien”
°... “Justamente porque en la conciencia se da el encuentro entbeteat subjetiva y la
verdad objetiva, que no es otra cosa que la misma verdadijeéb,sconocida intelectual
y racionalmente, su papel es basico para la vida moral y para eldsida persona’®

La conciencia moral es la condicion trascendental de la éacaxistencia de Dios funda
ciertamente lo absoluto del deber, pero es el hombre pglaatea la cuestion ética y
discierne una respuesta a la luz de la Revelacion. laa@istiana que estamos
presentando tiene, pues, una doble fuente: su inspiracion proeidanéegly su
determinacion, de la conciencia moral abierta a esa icgpirg orientacion
trascendental. Podemos llamar a esta ética no una étecaut®nomia kantiana, sino
teonomia racional, en la medida en que toma en serio éaesutia propia de la creacion.
No pretende disponer del dato revelado como una receta o &paua la toma de

8Gs 16.
°Vs 84.
9 G. Grandis, pag. 97.
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decisiones, aun cuando la Revelacion configure la finalidadaiit sea asi principio
ordenador de la gesta humana, sino que toma en serio la ratadradi los interlocutores
humanos y las adquisiciones del saber humano.

El problema de la conciencia es fundamentalmente el probleraavdedad. Eamor a la
verdades el punto de partida para la formacion de la conciencid.mora
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I.C. La conciencia como fundamento y nucleo de la moral d&aca al sujeto o a la
persona como agente responsable de sus actos

Ahora bien, aqui se trata de un sujeto orientado hacia losgimobjetivos del orden del ser
y a la vez hacia las situaciones con sus exigencias okjdti@dension entre subjetividad y
objetividad merece una atencion especial. Antes de propoteiazipara el proceso de
formacion de la conciencia, identificamos en primer lugapluntos a examinar para
interpretar las funciones ya descritas de la conciencimagta antropologia filosofica o
personalismo prudente, abierto a la teologia catélica de aegpirneotomista:

a. La interioridad de la conciencia: énfasis en la conicpersonal.
b. Singularidad de la situacion: predominio de la induccion.

c. Totalidad de la persona: actividad de la persona amegridad.
d. Garante de la identidad personal: fidelidad a la verdaswipa.
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Ejercicio I

Los interrogantes recién identificados apuntan hacia una subjetividédateciencia y a
destacar la autonomia. ¢, Supone ello un menoscabo de la estabilidpdryianencia que
tradicionalmente se le reconoce a la obligacion moral? Por otro lgdo,es lo subjetivo la
sede de la afectividad que motiva el sentimiento moral de c@npasnpatia, empatia e
indignacion? ¢ Cémo logra Ud. distinguir entre la indignacién ante una injastiel
resentimiento ante la persona injusta? ¢ Cémo distingue entrddahilidad y la vergiienza
ante un accion censurada por otros? ¢Como entender la autonomia en gtcdetéa fe y
de la comunidad creyente, es decir, referida al ambito dedpansabilidad cristiana en la
edificacién del mundo y de las realidades terrenas eguasdebemos colaborar junto a
otras personas que tienen creencias y estilos de vida difemntes correspondiente escala
de valores y concepcién del bien?
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Objetivo Especifico: Interpretar el sentido auténtico dda subjetividad en la vida moral
y su relacién necesaria con una objetividad sin rigidez legsia.

Estrategia: Depurar la afectividad del egocentrismo subjetivis. Distinguir la conciencia
activa de la creativa. Distinguir la ley de la “gradualidad” ce la gradualidad de la ley.
Presentar una teoria ética coherente con la naturaleza yrfaién de la conciencia.

Tarea: Prepare su lista comparando el subjetivismo y el valor appiado de lo afectivo y
lo concreto en la vida personal. Ejercicios.

II.LA. La interioridad de la conciencia

¢Autonomia yreatividadde la conciencia o teonomia y receptividad responsable?
¢ Subjetividad o subjetivismo? ¢ Objetividadbjetivismo?

La autonomia conjugada con la responsabilidad debe reflejemdansion interior de la
relacion entre verdad y bien. Y hacerlo a modo de conviqgedésonal. En este caso la ley
moral objetiva se integra expresamente a la existeredia jpersona concreta, pero sin
suponer la creacién original del bien por medio de un acto cotsae su voluntad. Es

decir, la conciencia presupone el bien en su verdad ddojedinte arraigada en las exigencias
del ser persona; el bien no presupondra por tanto un acto interdgbsajeto.

Si la verdad y el bien son cualidades intrinsecas a laidede la conciencia, entonces se
hace problematico explicar como puede surgir una conciencia arfeselecir, si la
conciencia produjese o crease la verdad del bien y dehmaktaria sujeta a un criterio que
permita designarla como correcta o incorrecta, lo cuatigta la experiencia ordinaria y
comun.

De lo anterior surge slubjetivismaque transforma la conciencia en una instancia infalible
mas alla de toda censura, suponiendo a su vez que la Unica o@pecar seria ir en contra
de la propia conciencia (no confundir con la expresion correcta debgareen contra de la
conciencia (estando esta cabalmente formada) es sientadope

El subjetivismo argumenta que toda experiencia humana se exphddaud de la actividad
de la mente, de los sentimientos o temperamento del seljetmal configura el caracter moral
de una accién a partir de sus preferencias y opiniones. Sisigieteapretaciones que
consideran autosuficiente al sujeto o agente moral. Susgyasmo actitudes proclives al
conformismo, la pereza y esa arrogancia y negligencia qaeplevar a lo que la tradicién
moral llamaconciencia laxa

Caracteristicas de la conciencia considerada como funddyreenitza y abierta a una verdad
y bien que la trasciende y obliga, sin por ello esclavizar:

» La concienciaerifica y arriba a una convicciopersonal acerca de los argumentos sobre
los que se apoya la norma. Vale decir, no puede ser érgano pesivampoco otorga
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prioridad a la opinién personal sobre la ensefianza auténtica gestéfem, la cual no es
una opinibn mas entre otras.

* Segun VS, la razon humadascubre el valor morale los bienes para la persona (bienes
materiales, psiquicos, sociales, intelectuales y asglies) a la luz del bien en cuanto
finalidad de la persona. Es decir, la conciencia procwseutieir progresivamente la
verdad acerca del bien y del mal y nuestra comun responsalahdéidcernir los caminos
para servir al amor, la justicia y la paz, para asifwtar la vida en todas sus
manifestaciones y condiciones.

La conciencia en su sentido fundamental designa la expariéada persona de ddare
(subjetividad) y a la vez orientada necesariamente hacia eldmgnivo y no a la merced de
una indeterminacion o arbitrariedad. Se alude a la bondadlehs&r persona:

* Desde el punto de vista filosoéfico: La persona se conc#ierasma como un ser de bondad
ética, lo cual ha de inspirar la rectitud de su conductain

*Desde el punto de vista teoldgico: La voz de Dios al crémparsona a imagen suya para
regresar a El. En este sentido la autonomia de la coreismanterpreta como teonomia. La
distincion entre la bondad de la persona en si misma ytimdede su conducta nos permite
afirmar que la persona expresa la voz de Dios en su intesheidrear al ser humano como un
bien, mientras que la accién o conducta dirigida por la coneiguede ser correcta y reflejar
la bondad de la persona o ser errénea y ocultar esa bondad furalaBgpteciso esclarecer
la nocién de conciencia fundamental, pero antes pasemagiabsegran interrogante que
planteamos inicialmente.
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Material para el estudio personal

“La libertad humana seria impensable y careceria de significado, sin su relacién
esencial con la verdad y el bien. La raiz del mal moral puede ser encontrada en una
fractura dentro de la persona. Cuando la libertad no se adecua al orden intrinseco
del propio ser, ni estd comprometida en descubrir el vinculo profundo con la verdad
propia, ni escucha los dictamenes de la conciencia recta orientada al bien, entonces
se revela como una fuerza destructora de la propia personalidad... El acto que hace
buena a la persona, es el acto conforme al propio ser libremente realizado. La ética
cristiana se funda sobre la armonia entre verdad y libertad... La persona humana
esta dotada de una verdad propia, de un orden propio intrinseco, de una constitucion
propia. Cuando sus obras se adecuan a este orden, con la constitucion propia de la
persona humana creada por Dios, son obras buenas... que Dios ha predispuesto
para que las practiquemos.”*

1 |bidem, pag. 105, cita de Juan Pablo II.
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I1.B Singularidad de la conciencia o “situacionismd?

La conciencia en su sentido fundamental toma en cuenta laashoranales o principios
éticos en cuanto conceptos generales, aplicandolos a sitisacamrezetas ricas en matices y
un tanto complejas que desafian la incorporacion a lo genertal.uha determinada
situacion, la conciencia puede caer en subjetivismos,afbdad e incluso frivolidad.

¢,Como ha de ser el paso de la conciencia fundamentada en alldiconciencia responsable
de lo particular? ¢ En qué sentido o medida es el juiciol mogproposicion deductiva o
simple aplicacién de principios generales y formales acstnas que en si no aportan
contenido sustancial a la deliberacion ética? ¢ Se trataadproposicion inductiva en la cual
el contenido concreto o circunstancial prima sobre una esi@lubasada en principios? ¢ Sera
tal vez que una serie de experiencias concretas pero conggagalre individuos conduce a
un consenso, y que este opera a modo de pacto o verdad me@al@aio? Cada pregunta
exige una respuesta, aunque sea breve, a modo de propuestapai@des la tomen en
cuenta y la mediten reflexivamente.

» En cuanto funcién de la razon practica y personal, la conciseapusta al criterio de la
conformidad de la accién con la intencion bondadosa del sSetoata de una decision
personal que realiza una sintesis constitutiva (creatigamido derivado) entre ley,
norma o principios morales, y la situaciéon particular.

* No es una mera aplicacion semiautomatica de la ley: laarunaifundamental puede
adherirse a los principios pero no saber como formarse ua fiocreto coherente con la
ley. No se trata de un ejercicio de deduccion I6gica aungse excluye que la verdad
moral se pueda entender de forma deductiva y formalmenteutsipea. Pero, por
pertenecer la moral al campo practico, la induccion debe eomepitar la deduccién. En
este sentido podemos decir, a modo de ilustracion, que tdatodal amor o el principio
de fomentar el bien integral del otro (inclusive sacrifd@un bien menor) como la
orientacion a la verdad, estan inscritos en el fundamenaoetro ser persona, por lo
cual son universales y necesarias en la moral. Pero fpreticion del como y del
cuando, al igual que el quién y en qué circunstancias, dang@ade responsabilidad
individual, mas all4 de que se pueda dialogar sobre elloranoridad.

La interpretacion supone una deliberacion original y prudenciad, mevoluntarista como si
la intencion recta pudiese establecer la verdad moral detainCebe reconocerse el riesgo
de equivocarse al postular la objetividad de la norma concreta.

La conciencia ante una determinada situacion puede senddenpor la ley enraizada e
inscrita en el corazon. Esta conciencia asi iluminada aedmultar y discernir activamente
todo lo pertinente a dicha situacion, para que asi el joiioreto y la norma o regla
especifica que ha de generar desde su interior (sin isseator de la norma) esté en
consonancia con los principios fundamentales. Permitaseme nmamomms puntos de
prudencia:

2 A partir de este punto, el apéndice tituldrigflexion en torno al personalisrpoede ser de utilidad para
profundizar en el tema y preparar la fase prac@eSeminario.
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» Lo anterior no justificaria legitimar una excepcion respadtis normas universales
negativas que prohiben acciones, aunque si una excepcion edeasosas que
prescriben un bien.

» Las excepciones caracterizan la 6ppeatoralque intenta ofrecer soluciones para
situaciones complejas o dilemas en los que los factoredigabjgenen un gran peso,
pero sin menoscabar la validez del principio o norma olgfigl verdadero objetivo de
la perspectiva pastoral no es desmentir o0 atenuar en |& ppayie se afirma en la teoria,
sino confrontar la doctrina moral con las situaciones corcyetan el camino espiritual
de cada fiel).

» Es decir, lo objetivamente malo no puede ser subjeaatardefendible en si mismo.
Pueden darse circunstancias graves (ignorancia invencibfrifahilidad disminuida aun
en caso de faltas morales serias) en la vivencialpgordas cuales g@rmitaun proceso
de maduracién de la conciencia. Se habla aqui entonces de degrddualidad pero no
gradualidad de la ley en cuanto tal. La conciencia no gsearinfalible y tiene necesidad
de ser iluminada, por eso no seria una norma pastoral pruiheitaesie a decir:siga
siempre su concienciaes necesario auscultar si se ha procurado con esmero é&ducar
conciencia en torno a la verdad.

» Laley de la gradualidad es una regla del crecimientoiespbi.. cuanto mas la
misericordia divina previene y restaura el alma, tanto m&sta capaz de seguir las
sugerencias y reconocer cada vez mejor las presionessrgimabstaculizan su libertad
(retomaremos este punto mas adelante al detenernos en lazngdarmacion de la
conciencia).

« También es incorrecto decir que la verdad nace del conseaiseeZllo que si puede
afirmarse, a modo de medida prudente, es que las normas noaiadesser
argumentativamente fundadas a partir de la experiencia cphginina reflexion
solidaria, y por eso capaces de generar consenso o aumediaal contrario, una norma
moral es inculcada de manera unilateral y autoritaria, fieoglo a expresiones lapidarias
sin tomar en cuenta las experiencias y circunstancias casdetinterlocutor, se
dificultara la posibilidad del consenso aun ante lo que esyustaente.

La relacion entre la conciencia fundamental que afirma losipios y la conciencia que
decide en la situacion concreta exige vincular unos ideala® la verdad y el bien de ser
persona (universales y necesarios) con los contenidos especifloggueios morales en
momentos historicos y ambientes culturales diversos (crjpari@ el discernimiento ético:
proxima seccion).

[I.C. Formalismo de la bondad y juicio sobre la rectitud /globalizacion

1. La VS. sostiene que la bondad de la persona no puede dependé@ngertetto
conocimiento de lo que es recto.

Se sugiere una distincion entre la intencionalidad del s@stdecir, su interioridad subjetiva
y abierta a esa luz por la cual la conciencia contempla g@dhilos principios, y la accién
en la cual podria equivocarse si no percibe los elementostasgrcircunstanciales de la
situacion especifica. La intencionalidad benévola puede sébliefain embargo la accién
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puede ser falible.De este modo, una decision tomada en conciencia podria ser equivocada
(en su rectitud o correccién) pero buena (en su intencibh)”

Es preciso insistir en la integridad que debe prevalecker gue significa la verdad moral. La
intencién y calidad de la accion seleccionada debenesstamonia. Esto se corresponde con
la unidad del sujeto o persona autbnoma que se manifiestsgpnecite en su actividad a
modo de proyeccion de quien se es. Es preciso cuidarse de wra depta unidad interna de
la conciencia, que se aisla en un formalismo de la iidteycse aliena en un extrinsecismo
del hecho realizado.

En este sentido hay que hacer mayor hincapié en el cuttileowdrtud de la prudencia en su
funcion de guiar la deliberacion de la razon practica, luegaudcultar y buscar la accién que
mejor corresponda a la intencion.

13 Melina, pag. 634.
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Ejercicio IlI

A la luz de la interioridad y personalizacion de la conciemeféexione criticamente tomando
en cuenta la orientacion de la conciencia hacia la objetividadlerden del bien (y de los
bienes) y haga un comentario sobre la recreacion - un tanto iréna®&un pasaje biblico
gue hace L. Melina en las pags. 629-30:

“Vio, pues, la mujer que el arbol era bueno para comerse, heratsoista y deseable
para alcanzar la sabiduria y, adoptando una decisién de conciencia, tomofdeo y
comié, y dio también de él a su marido, el cual, en con@etainbién decidié comerlo...
Cuando después oyeron a Dios que se paseaba por el jardin, permangeidemtamente
tranquilos y continuaron comiendo. El Sefior Dios llam6 a Adan y le preguigdque has
comido del arbol de que te prohibi comer? Adan contesté: A decir verdadujer y yo
hemos hablado de ello con la serpiente y hemos sopesado tamhigrnosies y, en
conciencia, hemos decidido comer de él. El Sefior Dios se mugyréomplacido de esta
respuesta y alabo el valor de Adan y de Eva, los cuales siguiatiendo libres y felices en
el paraiso terrenal y continuaron comiendo de los frutos de todos los artdelasuerdo con
el juicio de su conciencia.”
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Objetivo Especifico: Plantear el curso responsable de lingesis decreatividadque la
conciencia esté obligada a realizar en funcién de la situgéci concreta.

Estrategia: Establecer el criterio para formar la subjetivdad o interioridad en armonia
con la objetividad o trascendencia en cuanto inherentesla verdad moral reconocida en
conciencia. La interdependencia entre lo subjetivo y lobjetivo. Precisemos ahora la
interaccién en un procedimiento para tomar decisiones.

Tarea: ¢ Cuales son los desafios actuales? Situaciones.
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. A

A continuacién enumeraremos los criterios de maduracion morat simultdneamente
responderemos a los interrogantes ya planteados en la seccaderior.

Tomamos como eje el bien integral de la persona en sieEstn concepto clave en toda la
reflexion moral. La razén no puede obrar sin aplicar un avitgrel criterio Gltimo ha de ser
el bien humano integral que corresponde a la verdad integralpgedona humana.

En este sentido, a la verdad y al bien de la personaspomnde una conciencia que integra lo
interior e inmanente de su subjetividad o libertad a su adi@m fundamental hacia el bien
objetivo que la trasciende y le facilita juzgar la sitdaa fin de que su accién externa se
configure con rectitud

“La VS entiende que la madurez moral es madurez del hombre cornd&ljetada
dimension de la personalidad moral remite, en definitiva, addurez del agente moral. Es
una concepcion unitaria, global y personal de la madurez moral. Losiostde maduracion
moral sefialados por la enciclica se refieren principalmente a @alde contenido, que al ser
apropiados por el sujeto, determinan los valores de estructura personalidad’(Sanchez,
pag. 344).
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Material para el estudio personal

Veritatis splendor acentla la madurez moral en si misma y no la reduce a un
proceso meramente psicolégico, aun cuando ciertamente la incluya y la haga
dependiente de las normas morales. En su articulo, Sanchez describe el proceso de
maduracion del siguiente modo: “La verdad moral, verdad sobre el amor, ilumina la
red de relaciones de la personalidad moral, modela sus estructuras y dinamismos
tales como libertad, inteligencia, juicio, motivacion y accion, y estos ultimos vendran
a ser como criterios esenciales de la maduracion moral™*,

 |bidem.
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En esta area distinguimos tres tipos de criterios: cognasitafectivos y volitivos. La
cognicion acentda la objetividad, brindando asi un aporte péicad de discernimiento o
juicio moral practico; la afectividad valora la motivacabe sentimiento moral en cuanto
benevolencia y solicitud empética; finalmente la voluntadcaualla accion lo que plantea el
juicio de la deliberacién, animada por sentimientos debidamauurados.

a. En torno de la interioridad de la conciencia, su autona@nyi creatividad
Criterios

Se debe comprender la autonomia de la conciencia comedesaria personalizacion: la
conciencia expresa la adhesion personal a una ley que la prgcageera, que el hombre no
se da a si mismo, sino que descubre en si nidrAsta ley sélo se hace moralmente
obligatoria al pasar a través de la conciencia, aunque léecciecno sea la fuente de la
autonomia ni la fuente exclusiva para decidir lo bueno y lo*fhalo

La conciencia no es pues creativa en un sentido estries,nuuse expresa por medio de
decisiones y decretos sobre lo que es verdad, sino mediae glstentados por el
reconocimiento de la verdad fundamental. Por lo tantoeedesj su juicio, la conciencia tiene
primero deberes para con la verdad y el bien, y luego liesec

La conciencia no s6lo debe conocer sino reconocer la verdapednra y disponibilidad
interiores y constantes para aceptar las exigencias.

Exige una profunda connaturalidad de todo el sujeto moral coarglybello se realiza
mediante el cultivo de las virtudes morales

Es necesario reconocer las etapas en el desarrolloidertad ante la verdad. Hacerlo en el
marco filosofico: eligiendo, manteniendo la coherencia cimdgen de si mismo, obrando
por convicciones profundas y en virtud de una entrega personataal personalizado. Y
desde un punto de vista teolégico, cumplir los Mandamientos ydespaliesto a seguir las
Bienaventuranza$

Cuando la libertad es modelada por la verdad sobre el anpardanalidad no cae en una
inmadura heteronomia moral, sino que logra madurez en su piotaswr. La libertad se
expresa entonces por el cauce de una teonomia o teonomia particimdae la persona se
convierte en ley para si misma al realizar los vallibes y conscientemente, sin presion
interior ni exterior, segun la Ley Nueva. Esta opera comorgatador de las posibles
tensiones entre la ley y la conciencia, la libertadguelpo, la libertad y la naturaleza.

Se recomienda al cristiano el estudio del Catecismo emasueciente edicion, y otros
documentos provenientes del Magisterio y de las enciclicagas pastorales de Juan Pablo
I, al igual que un dialogo abierto y sincero con su pastor.

¥vs 54,

16 Cf. VS 60.

17 Cf. Reflexién en torno de...

8 Sobre las etapas de la maduracién moral, cf Ll y C. Gilligan.
19 |bidem, 40, 41.
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b. En cuanto a la singularidad de la situacion, hemos de recomlaceomo la singularidad
de la persona en su ideal personal o vocacion de parte de Diopetsona ha de esmerarse
en reconocer en su vida concreta ese ideal y respondkrimodo original.

Criterios

Esta singularidad, mas que mera situacion de caracteahéat de verse como
“especificacion necesaria de las noriifas “La conciencia, aunque no tiene el poder de
eximir de las normas universales negativas (contradecir lo gleylaatural prohibe o
identifica como mal intrinseco), esta siempre llamada a recorda@specie moral concreta
y determinar qué es lo que exige en concreto la llamada positivbieri?.

Corresponde pues a la razon, que valora e interpreta, proponetidd yezl valor humano
global del comportamiento de las acciones concretas y ékjcério sobre la correccion o
rectitud de cada acto segun su finalidad (lo que no esadenie a su apariencia externa), y
de cada acto en su contexto circunstancial y en consonandaaurion fundamental de la
orientacion interior del agente. No se trata de un caloalematico de bienes mensurables y
negociables, sino de una valoracion del sentido comun, deteni de los actos y de la
multiplicidad de valores cualitativamente diversos, tenierdouenta la dignidad inherente al
ser de persona y su finalidad trascendental.

La originalidad de la conciencia personal es intima, canidb exige para su maduracion un
cultivo de la vida privada, del silencio y la soledachpan dialogo interior con la fuente
ultima de su verdad y bien (Dios). No debe delegar sur dieheizgar, o sustituirlo o
reducirlo a un criterio colectivo o de mentalidad de miseesta soledad consigo mismo se
genera las condiciones para el dialogo solidario y solicitdasodemas. Laum scientiaes
decir, el reconocimiento de las exigencias de la verdad morarsal en la situacion
concreta, hace que la persona se abra enteramente a la co(empétia, benevolencia y
compasion como aspectos afectivos de significado moral).

Ante la verdad moral universal ya reconocida, la concienaafsenta a la ardua tarea de
buscaro descubrir y reconocer la verdad en la situacion espgdidicual exige una
inmersion en la riqueza y complejidad de lo que se ubitasasoordenadas espacio
temporales:

» auscultar todos los aspectos de una situacion desde Optickgctaas como sea posible;
» evaluar las primeras opciones sin precipitarse ni soslay@s dasagradables;

» admitir los conflictos y las incongruencias iniciales;

» sopesar beneficios y riesgos de cada opcioén, descartande lsasppnen riesgos
moralmente inaceptables: aplicacién de la norma del doble®fect

» Recordar que los preceptos moralmente negativos presentan @mteincia un
determinado acto que contradice el bien moral de la persuoeetia su dignidad e

20 |bidem, 52,67, 85.
21 Melina, pag. 636.
22 Cf. Reflexiones en torno de...
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integridad individuales como en su trascendencia u ordenaci@faalidad que lo
supera. No esta en sus manos establecer excepciones en nonitoendéancias o de
motivaciones personafés

» Hacerse cargo siempre de la funcion insustituible de recononeretamente si el acto
particular, ante el cual solo ella puede expresar un jlgqima 0 no en la especie
universal prevista por la 1% En el caso de un acto perteneciente a la especie e@usad
por la norma universal como intrinsecamente mala, el jugia donciencia ha de
reconocer la verdad acerca de la malicia moral del mism

Conslltese, por favor, el tema de la epiqueya. Esta no estagora del bien o del mal, ni se
concibe segun la légica de la excepcion, de la toleraraéal® dispensa. La epiqueya es
principio de una opcion de excelencia ante el defecto deeyitumana (aun cuando ésta se
base en la naturaleza u orden objetivo) cuando la misma ve @egtas circunstancias para
su aplicacion. El agente procede a observar el espiritdayletra de la ley en cuanto a las
normas positivas. No se aplica a los preceptos que prohibenrddtusecamente contrarios
al orden de la naturaleza (por ejemplo, no devolver un arrhéede a su duefio legitimo en
caso de que éste sufra de una severa depresion que lo carfdatasias de suicidio).

c. En cuanto a la totalidad de la persona al igual que de fancion de la conciencia que
contempla dicha totalidad, la madurez moral no supone un menaaigo de la razén ni
del aporte de la reflexion intelectual o deliberacionMas bien invita a comprender que
el reconocimiento de la verdad moral compromete todas las dimsiones del sujeto que
libre y conscientemente acoge y se deja motivar por la lyza calidez espiritual de la
verdad. VS abre el concepto de madurez moral a otras dimensiaéde la personalidad
moral mas alla del razonamiento y del juicio moral para auscudtr el aporte de las
emociones al igual que para crecer hacia el amor auténticamerdgstiano.

Criterios

La VS invita a concentrar la existencia humana en ehusrao teologal del amor en Cristo.
A este hermoso tema dedicaremos la préxima parte de laf@eis@. Pasemos a identificar
ahora algunas de las emociones (sin por ello abogar por lagewtevista) de mayor
pertinencia a la experiencia moral.

El psic6logo norteamericano James Rest identifica cuatro comiesn#e la conducta moral:
sensibilidad moral, razonamiento o discernimiento por medijuié moral, motivacion
moral y caracter o integridad moral. El enfoqueSiinario ha sido auscultar la
maduracion de la conciencia en su aspecto cognoscitivo wepfero ahora es preciso
atender al aporte de la sensibilidad moral y de la motivanunal, aunque sea solo para
identificar puntos que considero esenciales:

» La sensibilidad moral equivale para muchos a la condicion egiatey prerreflexiva que
nos condiciona y orienta hacia la moral, que presta atencion ara@stios actos afectan
a otros. Supone empatia e imaginarse cdmo se siente feerdo@ma, como percibe e
interpreta mi conducta. Para promover la sensibilidad moral aomféeniliarizarse,

B cf. Vs 81
24 Cf. VS 6709.
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directa o indirectamente, con los modos diversos (y tal vezaspamtes) que tienen otras
personas a la hora de contemplar el mundo y modelar su vicati# de la diversidad y
del respeto a la pluralidad de estilos de vida, denttosdémites del bien comun vy la
dignidad como integridad de lo que significa ser persona, pueda securso apropiado
para ampliar nuestro marco de referencia moral.

* Los sentimientos morales son emociones que motivan la aceptegioechazo:

- simpatia y compasion (en el cristianismo: agape; en elrbodiwetta).
- benevolencia o amabilidad del corazén.

- indignacion y resentimiento.

- culpay verguenza.

Cada estado emotivo representa sélo un aspecto de la fidesthnrde modo que en la
madurez moral las emociones han de regularse (sin por eBarks, reprimirlas o
ignorarlas), colocandolas bajo la luz de la razén, iluminandoliasa verdad y
orientandolas al bien integral de la persona.

» La motivacién moral supone reconocer la prioridad de los bienedesa@omo valores
que superan a los otros valores, sean estos econémicos, psaxlégciales o politicos.
El conformismo y la busqueda de popularidad, la ambicion de podsippsesiones
materiales son ejemplos de la alienacion de los valoreden@na nuestra sociedad.

Material para el estudio personal

Las virtudes morales o la practica sustentada en una voluntad recta y persistente
conduce a la constante afirmacion de la prioridad de los bienes morales sobre los
premorales, como los sentimientos y emociones, al igual que regula los bienes en si
no morales o abiertos a su determinacion moral congruente con su lugar en el orden
de valores general. El cultivo de las virtudes se asocia a la integridad moral del
caracter. Es decir, la persona de caracter puede entenderse como la que ha
coordinado de manera armoniosa la sensibilidad moral, el juicio racional y la
motivacion

» Desde la perspectiva cristiana, el amor se presenta ledimerza integradora del caracter
o la virtud central y radical. Anticipando un segmento posterigu@nos ocupa, citemos
a San Agustin:De una vez y para siempre se te ha dado este breve precepty:lwan
lo que quieras. Si te callas, callate por amor. Si hablas, habla por.g®noorriges,
corrige por amor. Si perdonas, perdona por amor. Mantén en el fondocdeazon la
raiz del amor. De esta raiz no puede nacer mas que el.biéada una de las virtudes es
s6lo un aspecto de la caridad. La templanza es el amor que sertigegaepor el amado.
La fortaleza es amor que aguanta y syfoe el amado. La prudencia es el amor que
selecciona lo que ayuda y abandona lo que estorba al amado. La justaédiaresr que
s6lo sirve al amadc™.

%5 Cf. Sanchez, pag. 347.
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Material para el estudio personal

El propio Sanchez nos indica que “este crecimiento en el amor como corazon del
obrar tiene sus propias leyes y dindmica interior de transformacion de la
personalidad moral, purificando sus capacidad de amar. Es una experiencia
totalizante (globalizante) que le hace salir de si mismo, descentrarse y
desapropiarse. Y este darse a si mismo abre un camino moral y espiritual, cuyo
impulso interior es el amor que tiende a vivir sus mayores exigencias hasta el don
sacrificial de si, la total donacién de uno mismo en el testimonio supremo del amor
que es el martirio.”?®

Como diria el P. José Kentenich, bajo la conduccion de la gracia se parte de un
amor naturalmente centrado en el bien propio (primitivo) hacia uno orientado al bien
del otro (iluminacion de la razon bajo el principio de la beneficencia) y llega a su
culminacién en el heroismo del abandono de si eny por el bien del ser amado.

Seria oportuno comparar lo que la teoria de L. Kohlberg designa como la mas
elevada etapa de la maduracion moral: la autonomia responsable por el bien comun
universal, con la teoria complementaria de C. Gilligan, para quien el cuidado de
otros, sustentado sobre una sana autoestima, representa la madurez moral. En
ninguna de las dos teorias figura el amor cristiano como principio de conduccion e
integracion.

26 Cf. VS 15, 16, 20.
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d) La conciencia en cuanto garante de la identidad personabres coherencia puramente
formal u opcién fundamental por un bien abstractamente formuhdo o con una
intencionalidad carente de objeto, sino fidelidad a una veat interior que tiene
contenidos precisos, aunque no detallados. Se trata de la aaggcion de la bondad de la
intencién subjetiva con la bondad y rectitud del objeto de laccién moral.

Criterios

La maduracion moral exige que los actos elegidos y realizadosesstonformidad con la
verdad y el bien correspondientes a la finalidad de seomeersinsertos en un marco que
incluya apertura a lo que ha sido revelado sobre los desgmiosos del Dios Creador y
Providente.

Debe procurar mantener la interdependencia entre la oriéntridamental de la persona
hacia el bien, hacia el amor, hacia Dios (que Karl Rahnerdasasina disposicién no sélo
béasica sino decisiva en la moral) y los actos concretoaducta especifica. Debe procurarse
la coherencia entre intencion bondadosa y actos rectos.euplej si se dice pertenecer con
fidelidad a la Iglesia a modo de disposicion bagoéonces se debe fomentar la cultura de la
vida y no favorecer el contraceptivo, el aborto y la eutanasi

Es preciso moderar la propuesta de que el ser humano detefniitiao valor que las
realidades bioldgicas o corporeas tienen, de modo que condacntasesterilizacion,
homosexualidad, inseminacion artificial, erotismo y relag@exuales prematrimoniales
carecen de valor moral y dependen para su calidad momlintethcion fundamental del
agente, al igual que de su estimacion de los bienes propoesiana confia obtener por
medio de su conducta.

Conviene reafirmar que la gravedad de una falta moral nalsea® establece
exclusivamente por el grado de deliberacion o libertad eedtision que la antecede sino que
ha de tomarse en cuenta el objeto o materia del actio en

Es oportuno recordar lo que significa y lo que exigen las noonpasceptos prohibitivos o
negativos. En la VS se nos indica que la razén testimoniexigten objetos del acto humano
gue se configuran como no ordenables a Dios, porque contradiceaimestite el bien de la
persona creada a su imagen... se trata de actos intrirggeanalos, y ello siempre y por si
mismos, es decir, por su objeto, mas alla del hombre quadesytdemas circunstancias
Ejemplos: homicidio, aborto, eutanasia, tortura fisica y psigeiondiciones infrahumanas en
el trabajo o en la vivienda (lo que Juan Pablo Il denocuitara de la muerte en EV 3).

Procurar que la finalidad buena se logre por medios rectdecesel fin, aun cuando sea
noble, no justifica usar cualquier medio.

En el orden practico cabe indicar, como bien lo hace VSeaénica pastoralSi los actos
son intrinsecamente malos, una intencion buena o determinadas circuastparticulares
pueden atenuar su malicia, pero no pueden suprim@é&be recordar la distincion entre el
grado de culpabilidad o imputabilidad personal, sujeto al conocimientzeytéd en el
proceso de deliberacion y juicio moral, y el objeto eredadaccion. De modo que un objeto

27 Cf. ibidem, 80.
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0 materia grave puede no ser gravemente sino venialmente imputadap@rsona
obscurecida en su entendimiento o paralizada en su ejercideova#untad

Material para el estudio personal

T~

Como ya indicamos anteriormente, la epiqueya no se aplica a las nquegsohiben por
derecho de ley natural actos en si maliciosos; tampoco se aplicameipio del doble efecto,
porgue la intencion indirecta de permitir un mal resultado no pueclair un mal intrinseco
como recurso para lograr el objetivo de la intencion directa.

Ejercicio IV

1. ¢Qué experiencias han contribuido mejor a su sentimiento mosihgatia? ¢ Como y
por qué? ¢ Como lograr un equilibrio entre proteger a sus hijos o persnaaeres de
edad o en algun sentido incapacitados de experiencias contrarias a las goenunidad
original o de base les ofrece, para enriquecer el horizonte deierpas a fin de
entender y compadecer mejor a otros?

2. ¢Cbmo es la intencion y la rectitud capaz de garantizar a la gulpa verglienza un
papel positivo en la maduracién moral? ¢Como puede la indignacién conservar
dimensién moralmente recta y bondadosa y no transformarse en neiseii y
amargura? ¢ Logran los medios de comunicacion transmitir indignacién sin
resentimiento?
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v

Objetivo: Procurar una reflexion que inspire la maduracion ce la conciencia en el
sentido cristiano de conversion.

Estrategia: Mostrar que la verdad y el bien que regulan l&onciencia libre no son
conceptos abstractos sino una persona que es plenitud dddy natural. Reconocer el
impacto pastoral de la moral objetiva segun la plantea VS.

Tarea: Ensayar reflexiones en bioética segun la moral y pastirde VS.

IV. A. Ante el gran interrogante de qué es lo que hoy atorma@ea tantos hombres y cémo
puede la obediencia a las normas morales universales e ialvias respetar la unicidad e
irrepetibilidad de la persona sin amenazar su libertad y ddad, se nos presenta una
respuesta en la persona de Jesucristo, Hijo obediente, gudezdad, Vida y Camino, que
conquista la muerte y revela el sentido profundo de toda expereehumana al divinizarla
en su Persona.

La ética autbnoma intenta ser una respuesta del hombre mogeragentta su
independencia ante normas morales promulgadas por otra autoridaddgusul razén
practica. Asimismo es capaz de contraponer a la mostibera esas normas promulgadas por
esa misma razén practica. Con matices diferentes, @awite todos los que se confrontan
con la ética autbnoma insisten en que la fe no es algo superdjeno al campo de la
conducta. Acostumbran distinguir entre la vida del hombre a mmasgendental y a nivel
categorial. En el primer caso se da un significado nafsipdo del ethos humano. La fe, que
actlua con fuerza en el interior del corazén, estimutaegiente a mantener una vida
coherente. A veces lo que nos falta no es el convencimiet@lsimpulso para actuar. En
este sentido la fe ofrece una ayuda inestimable, ya quiéafgaionfirma elconocimientale
los valores éticos y de las normas que los fomentan y protedarie$iene una primacia
absoluta en el plano trascendental en el que se reveladad/gel Bien ultimos, esto no
determina los contenidos morales en el orden de las categplitzslas a la vida diaria.

En efecto, si bien la obediencia a la Palabra ha de serdictonal, en muchas ocasiones no
deja de ser dificil saber qué desea exactamente y cod®rhanifestarse esa Palabra en los
desafios de la vida diaria. La Iglesia, consciente depalwe al servicio del creyente su
Magisterio, el cual no sélo ha de interpretar su oriedtacomo derivada de la Revelacion,
sino también ofrecer argumentos racionales. El creyent@eetmalen el mensaje revelado no
sé6lo la luz y el impulso que necesita sino también un marcefelencia para la comprension
0 cosmovision totalizante que le pone en espontanea sintonia caioles vnas profundos.
La entrega incondicional a Dios, la opcion por Jesus y s, reiponerse al servicio de los
demas y la esperanza de un éxito final, son otras tantasslones que la fe descubre al
creyente haciéndolo mas sensible, apto y dispuesto rid@neias éticas

En lo que concierne al tema inicial de este Seminarmmraiencia, es Cristo crucificado
quien revela el significado auténtico de la libertald yive plenamente en el don de si
mismo. El es la plenitud de la ley natural que, habiendmia® la naturaleza humana, la
ilumina definitivamente en sus elementos constitutivos ¢l démamismo de la caridad hacia
Dios y hacia el préjimo.De este modo, la conciencia cristiana es participacion en la
conciencia filial de Cristo. EI momento originario de la camgiia cristiana es, pues, el acto
de fe mediante el cual se reconoce, en Jesus, al Hijo deyDsedp acoge como verdad
plena sobre Dios y sobre el hombre. La fe es, al mismo tiempdeddios y acto humano vy,
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por consiguiente, un juicio de conciencia, mas aun, el juicio supdent® conciencia. En el

Espiritu, el cristiano participa de la conciencia de Cristacpge en si mismo la ley nueva del
.28

amor<®,

La fe no puede separarse de la moralidad y la vivendefdees la vida interior del pensar,
decidir y sentir moral. Separar la fe de la moral gelzedicotomia entre verdad y libertad. Es
preciso entender la auténtica naturaleza de ld&fe no es simplemente un conjunto de
proposiciones que el entendimiento ha de aceptar y tener por ver@ajesd.contrario, un
conocimiento profundo de Cristo, una memoria viva de sus mandamieméogerdad que se
ha de cultivar... la fe es una decision que afecta todaitescia; es encuentro, didlogo,
comunién de amor y de vida del creyente con Jesucristo, Cangirdad/y Vida °.

La fe, por consiguiente, tiene también un contenido moral: ayseitige un compromiso
coherente de vida; comprende y perfecciona la aceptacion y absierde los mandamientos
divinos*°. La Iglesia se nos presenta precisamente como una comugifad d

Material para el estudio personal

Jesus confirma el Decalogo como camino que conduce a la vida (Y3 §2al mismo
tiempo, da de él una interpretacion nueva segun la ley del &hse. hace Ley viviente y
personal (VS 15). Pero, en virtud de nuestro caminar hacia el Patdkeecgrrer el riesgo de
desviarnos, es preciso una ley natural escrita, interpretada yygada por una entidad
gue, si bien unida a Cristo y conducida por el Espiritu Santo, cwemana forma temporal
y visible: la Iglesia como Madre y Maestra.

La Iglesia es a la vez comunion de fe y vida: su hormafesjae actla por la caridad (VS
26). No se debe hacer cesura alguna en la armonia entre fe y vidaidied de la Iglesia es
lesionada no so6lo por los cristianos que rechazan o falsean la verdadejesino también
por aquellos que no cumplen las obligaciones morales a las que losceagiBvangelio.

Ya que hemos mencionado a la Iglesia, se nos presentan porgsteos temas: la Iglesia
como Madre y como Maestra.

En cuanto madre, procura ofrecer un cuidado pastoral; y etocomaestra, se responsabiliza
por interpretar y orientar nuestra vida de creyentes, lolagd por medio de su Magisterio.

Detengamonos a considerar brevemente algunas directrices leastenéendiendo como
pastoral no el proponer excepciones o tolerar desvios dedalseattina, sino interpretar la
formacion de la conciencia como proceso de conversion netzedigda gracia y de la
cooperacion personal de cada cristiano.

» El ser humano tiene siempre abierto un camino espiritué lesperanza, con la ayuda
de la gracia divina y con la colaboracion de la libertaddnanSolo en el misterio de la
Redencién de Cristo se hallan las posibilidades conaletdmmbré". "Porque Dios no

8 Melina, pag. 645.
2ys 88.

30 ¢f. vs 89.

31yS 103.
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manda cosas imposibles sino que, al mandar lo que manda, te invita a hgaer lo
puedes y pedir lo que no puedes, y te ayuda para que ptfedas

» Siempre es necesaria una presentacion clara y vigordaa elesefianzas de la Iglesia,
pero hecha respetando la libertad, con amor paciente drdgilalad humana y en plena
comprension y compasion ante las dificultades individualesdia persona. Ahora bien,
“esta comprension jamas significa poner en tela de juicio o adulemedida del bien y
del mal para adaptarlo a las circunstancias... es reprobable sin duaetitaad de quien
hace de su propia debilidad norma y criterio de la verdad sdlveer, de manera que se
pueda sentir justificado por si mismo, sin necesidad de re@bios y a su
misericordia. Semejante actitud corrompe la moralidad de la dadientera, ensefia a
dudar de la objetividad de la ley moral en general y niega elatar&@absoluto de las
prohibiciones morales sobre determinados actos humanos (por violentigmniadad de la
persona segt’m se integra al llamado de santificacion) y confunde todogdo®s de
valoracion®,

32 |bidem, 102.
VS 104.



44

Material para el estudio personal

Una aplicacién especifica de lo anterior seria lo que se recomienda en la pastoral a
los confesores en asuntos de moral en la vida conyugal: “A quien, después de haber
pecado gravemente contra la castidad conyugal, se arrepiente y, no obstante las
recaidas, manifiesta su voluntad de luchar para abstenerse de nuevos pecados, no
se le ha de negar la absolucién sacramental. El confesor deberé evitar toda
manifestacion de desconfianza en la gracia de Dios, o en las disposiciones del
penitente, exigiendo garantias absolutas que humanamente son imposibles, de una
futura conducta irreprensible, y esto segun la doctrina aprobada y la praxis seguida
por los Santos Doctores y confesores acerca de penitentes habituales.”*

“Cuando en el penitente existe la disponibilidad de acoger la ensefianza moral,
especialmente en el caso de quien habitualmente frecuenta el sacramento y
demuestra interés en la ayuda espiritual, es conveniente infundirle confianza en la
Providencia y apoyarlo para que se examine honestamente en la presencia de Dios.
A tal fin convendra verificar la solidez de los motivos que se tienen para limitar la
paternidad o maternidad, y la licitud de los métodos escogidos para distanciar o
evitar una nueva concepcion .

“Presentan una dificultad especial los casos de cooperacion con el pecado del
coényuge que voluntariamente hace infecundo el acto unitivo. En primer lugar, es
necesario distinguir la cooperaciéon propiamente dicha (llamada formal en cuanto que
supone afinidad en la intencion) de la violencia o de la injusta imposicion por parte
de uno de los conyuges, a la cual el otro no se puede oponer. Tal cooperacion puede
ser licita cuando se dan estas tres condiciones: primero, cuando la accion del
cényuge cooperante no sea en si misma ilicita; segundo, cuando existen motivos
proporcionalmente graves para cooperar con el pecado del cényuge; tercero, cuando
se procura ayudar al cényuge (pacientemente con la oracion, con la caridad, con el
didlogo: no necesariamente en aquel momento, ni en cada ocasion) a desistir de tal
conducta™®,

3 vademecum, 11.
35 |bidem, 12.
% |bidem, 13.
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De lo anterior se desprende una confirmacion de la primdieaicion para la formacién de la
conciencia: La conciencia cristiana accede a la Verdad en persona, qUei€®,

Unicamente en virtud de su comunion con la Iglesia, en virtud oeesior y segun la forma
mariana de total disponibilidad ante el Espiritt/ Es decir, el cristiano imita a la Sma.
Virgen en la Anunciacion, la cual, sin comprender del todo, ipggaogando y

reflexionando, accede a la Verdad con una actitud de coafiade compromiso. La escucha
de la fe supone una renuncia a la autosuficiencia y por loaxvasneconocimiento de la cruz.
Pero esta mortificacion, lejos de aniquilar la razén, telieanquear con audacia el umbral de
su verdadera morada: la sabiduria divina.

Valadier dijo que fa ética no puede ser fecunda y liberadora para los espiritus de los
hombres si no se arraiga en una vasta red de referencias simbglie interpelen la
imaginacion, conmuevan la afectividad, susciten el deseo y haganasirgna libertad que
nazca de ella mismay genere sus propias modalidades de estar pyesetiva en el

mundo™e,

b. Fidelidad al Magisterio de la Iglesia

El Magisterio se preocupa, en primera instancia, por ceasgrdefender la Palabra de Dios,
la cual ha sido depositada como patrimonio en la Igtasi® en materia de fe como de
moral, al igual que por conservar y animar la tradiciorstepluralismo y diversidad
coyuntural historica. EI Magisterio presta este servioio caracter de infalibilidad, pero
cuidandose de asumir posiciones autoritarias y cultivando madebieverencia y
benevolencia hacia las conciencias en formacion.

Recordamos que la jerarquia de la Iglesia no es ni fuertéenderal ni gerente de la
moralidad de los fieles. Su papel es mas fundamental gigeceinstituirse en institutriz de la
moralidad. Procura la observancia del Evangelio mantenigmredente el recuerdo de la
Alianza. Esté vuelta hacia Aquel que viene en amor paraaaciom su Espiritu la ley

objetiva inscrita en la naturaleza humana, ante la syaleziso asumir una responsabilidad y
conviccion personales.

Al creyente corresponde aceptar y apreciar esas normas fent#des y generales como
formadoras de la conciencia propia en cuanto que no son inventagddjawisterio ni por

la Iglesia, sino que han sido transmitidas y estan fundadasRevelacion: De tal norma no
es ciertamente ni la autora ni el arbitro. En obediencia a talae de Cristo, cuya imagen se
refleja en la naturaleza y en la dignidad de la persona humarigldsia interpreta la norma
moral y la propone a todos los hombres de buena voluntad, sin esconé&igancias de
radicalidad y perfeccion... En realidad, la verdadera comprengilangenuinacompasion
deben significar amor a la persona, pero al mismo tiempo arsladero bien y a su libertad
auténtica. Y esto no se da, ciertamente, escondiendo o debilitawei@lad moral, sino
proponiéndola con su profundo significado de irradiacion de la Sabiduria etieriyios...
pues ha sido recibida por medio de Cristo y puesta al serdalibombre, del crecimiento de
su libertad y de la busqueda de la felicid&t”

Més alla de las normas fundamentales o principios gen@liesley natural que pueden ser
promulgadas con caracter de infalibilidad, existen directqoesregulan las cuestiones

37 Cf. Melino, 647.
% Citado por Thevenot emtervencion del teélogo catélico en ética.
Vs 95.
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morales concretas o la aplicacion de las normas alesigines. Estas directrices no se
derivan de modo directo por deduccion l6gicamente necesaaidirade principios
enraizados en la fe. El Magisterio presenta y argumems dakctrices a raiz de las
experiencias que la razon préactica natural iluminada portHa feecho en relacion con la vida
moral de la persona en la sociedad.

En cuanto a directrices sobre actos intrinsecamente mailosniaacion de la fe es esencial,
mientras que muchos moralistas argumentan que las direcioesactos benévolos admite
un margen mayor de posibilidades. En todo caso, estas desateocanas a la vida concreta,
aunque no se desprendan directamente de la Revelacion oyadéulal a nivel
fundamental, merecen y exigen un seguimiento fiel y hecbo@encia de parte de los
creyentes, porque las mismas surgen en el seno de lia lgestida por el Espiritu Santo y
son propuestas por sus dirigentes legitimos bajo la influeadagtacia.

En general, y a modo de resumen, podemos decir lo siguiectedemos y hagamos conocer
a otros la criteriologia respecto del peso eclesiabtgco de los documentos magisteriales.
En primer lugar estan las palabras del Papa, tanto laspradhex cathedracomo las
emitidas en armonia con las comisiones episcopales nasionale

En segundo lugar, las aplicaciones concretas de esos precepiale$oy universales que
sirven de criterio. EI Magisterio debe mantenerse firmegpreceptos formales, pero cuidar
de no precipitarse en dar reglas en campos de accion nuelasscelales no existe una clara
doctrina precedente o bien necesiten del estudio de expasieesponsables hechas desde
otros campos del saber. Esa prudencia y ese estudio redunig#mlas normas o
directrices del Magisterio sean no solo fieles a leelReion sino respetuosas del saber y del
sentir de los creyentes, quienes también constituyen laalgi@so Familia de Dios.

Resulta oportuno recordar las palabras de Mons. Ratzinger, givient@ que la Iglesia no
funda su vida s6lo en su Magisterio infalible sino tambrélaensefianza de su Magisterio
ordinario y genuino.

Ahora bien, se plantea la cuestion de la posibilidad de @tisentlos pronunciamientos del
Magisterio. En términos generales se podria decir lo siguiente

* Mantener una apertura docil y receptiva aun cuando se exija primer momento la
entrega de la razon al orden de la fe, en espiritu deamettesidad e interdependencia
(Fides et rati9.

» Discernir si se trata de una propuesta de parte del Megigue ha sido ya muy
debatida y disputada o es de reciente promulgacion y nedesigdlexion en cuanto a los
argumentos y conclusiones, en cuyo caso el asentimiento uadieionarse.

» Sise presenta la condicion, la duda debe mantenerse etiopoin circulos académicos
competentes en el asunto y no divulgarse como ensefianzamfambdo de disenso
publico, lo cual puede generar escandalo, en detrimentoutiédiad de la Iglesia 'y de la
integridad de sudirigentes.

» Siguiendo las recomendaciones de R. McCormick recordamdssjaegumentos deben
ser serios y bien fundados; la forma de expresarlos no delsstienar la autoridad
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docente de la Iglesia; el disentimiento no debe ser de tal Hafargue provoque
escandalo; es preciso respetar el disenso en temas no-infalibles.

Procurar vivir en un clima de oracion para que el EspirinidS&umine los argumentos y
motivaciones disidentes.

Mantenerse en didlogo con las autoridades eclesiales y comimidad de creyentes
para percibir mejor lo que se resiste a la comunion evaagélo que es ideologia
personal que puede impedir la solidaridad intelectual con giskéaio. Por su parte el
Magisterio debe esmerarse por dirigirse a todos los hordbrbeena voluntad,
intentando convencerlos con paciencia y buenos argumentos; planteandiivos que
puedan conducir al disenso en una sociedad pluralista y emgiado secularista; y sin
ver el disenso s6lo como critica negativa ,0 peor, coauxi@n malévola.

El Magisterio cuenta como una teologia que ensefa, que aegecetca, pero que
también dialoga y discierne.
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Material para el estudio personal

En este contexto resulta oportuno recordar la importante funcion de los teélogos en
el marco de la Iglesia como madre y maestra que profundiza su comprension de la
Revelacién y la coloca al servicio de culturas de orientacion racionalista,
particularmente cientifico - técnicas. Al tedlogo corresponde “.. lograr, de una
manera peculiar, en comunion con el Magisterio, una comprension cada vez mas
profunda de la Palabra de Dios contenida en la Escritura inspirada y transmitida por
la Tradicion viva de la Iglesia. Por su propia naturaleza la fe interpela a la
inteligencia, porque descubre al hombre la verdad de su fin y el camino para
alcanzarla. Aunque la verdad revelada supere nuestro modo de hablar y nuestros
conceptos sean incapaces para expresar su insondable grandeza, sin embargo
invita a la razén, don de Dios otorgado para captar la verdad, a entrar al &mbito de

su luz y asi hacerse capaz de comprender en cierta medida lo que ha creido™®.

La razon natural tiene el papel de ayudar a profundizar la inteligencia de la fe y
comunicar la verdad del Evangelio*. La razén, en su reflexién sobre el fundamento
de la moral y de las otras verdades de la fe, utiliza el razonamiento filosoéfico y en
particular la metafisica, pero al consultar las ciencias empiricas para recaudar datos
pertinentes a la comprensién de la naturaleza, se cuida de no atribuirles a dichas
ciencias determinacién o funciones constitutivas de la validez en si de la moralidad.

% Ipidem 109.
41 Cf. Fides et ratio4.
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3. Conclusién General

Lo expuesto hasta hora apunta a la necesidad de una convearsi@encillamente de la
formacion cognoscitiva 0 maduracion volitiva de la concieaniauanto nucleo de la vida
moral. Esta conversion es descrita por Melina de la siguraanhera:Estar dispuestos a
poner en tela de juicio las propias certidumbres y evidenniagdiatas, para volverse hacia
la luz de la verdad, aceptando su invitacion a cambiar... eerdepse para encontrarse... la
razén no reniega de si misma, sino que somete a prueba sus persuasitediatas, fruto

tal vez de condicionamientos afectivos y ambientales y de la pecalathpsrsonal o
comunitaria, con una actitud de docilidad a la comunidad eclesig$tica

Se trata de una conciencia activa y responsable, peroatovardel bien, en fidelidad
comprometida a fomentar lo que el Vaticano Il nos soliniiediante la fidelidad a la
conciencia, los cristianos, junto a los demas hombres, se coetproanm la blusqueda de la
verdad y la solucién, conforme a la verdad, de los numerosos mpaxblaorales que se hallan
en la vida de los individuos y en la convivencia social.

42 Melina 648.
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Material para el estudio personal

Pensamientos en los que se enmarca el trabajo realizado en este taller. Serviran
para inspirar la lectura de Veritatis Splendor.

“Maria, Madre de la Misericordia, cuida de todos para que no se vacie el contenido
de la cruz de Cristo, para que el hombre no se aparte del camino del bien, no pierda
la conciencia del pecado, crezca en la esperanza en Dios, ‘rico en misericordia “(Ef
2,4), realice libremente las buenas obras que El le asign6 (Ef 2,10) y, de esta
manera, durante toda su vida sea un himno a su gloria (Ef 1,12)". Juan Pablo I,
6.8.1993.

VS es un planteamiento nuevo del tema de la conciencia, la verdad y el bien; supera
la dialéctica de los manuales tradicionales que colocaba la conciencia en cuanto ley
en el interior del sujeto, pero también a ese sujeto frente a la ley. "VS alcanza un
punto de vista sintético capaz de integrar en su contexto los elementos
irrenunciables de la tradicion y los elementos validos de la modernidad; y lo hace a
través de una real y profunda atencién a las instancias que emergen en el debate
actual y de una relectura de las fuentes (San Pablo, San Agustin, Sto. Tomas de
Aquino, Documentos del Concilio Vaticano, Gaudium Spes en particular) .

Los capitulos primero y tercero se refieren ampliamente a la situacion existencial del
agente moral cristiano; el capitulo segundo trata principalmente las relaciones entre
conciencia y verdad, entre libertad y ley.

Tema central: "Sobre el fondo y sobre la base de esta determinacion fundamental y
alternativa radical del significado del ser se inscribe la determinacion fundamental y
la alternativa radical del significado del bien y, en consecuencia, de la naturaleza de
la moralidad. La diferencia esencial es la que se establece a raiz de la tesis de la
simple idealidad: o la conciencia procede del bien y es conciencia del bien, o el bien
procede de la conciencia y es el bien de la conciencia™ **.

“La dureza de la contraposicidn entre conciencia y Magisterio, que a veces aflora en
la literatura teologica actual, deriva tal vez de la pérdida de la fisonomia filial cristiana
de la conciencia y del oscurecimiento del caracter cristologico personal de la verdad
a la que el Magisterio se refiere. La dimension mariana de la conciencia cristiana,
gue se sugiere en la conclusion de la VS, puede ayudar a superar aquella
confrontacion, porque no es un recurso puramente piadoso, sino un factor
profundamente teoldgico. Conduce a evitar los excesos del racionalismo teolégico y
permite salvaguardar, en virtud del sentido simbdlico, la dimension personal de las
relaciones eclesiales ™.

La SV "...nos muestra que la vida moral cristiana queda cimentada como
seguimiento de Cristo por medio del don de si mismo al Padre y a los hermanos; en
ese mismo momento estamos ya mas alla del horizonte de una moralidad
meramente racional con base en los datos de la experiencia y descubierta fuera del
ambito de la fe. Pues a medida que nos adentramos en la enciclica vamos

*3 |bidem, 620.
4% |bidem, 635.
45 |bidem, 680.
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descubriendo con claridad la existencia en nuestras vidas y acciones de una
dimensién oculta que sélo puede ser descubierta a la luz de la fe * *°.

De modo que el camino y el contenido, el principio y el desarrollo de todo el proceso
de la vida moral, segun VS, es el encuentro con Cristo o un introducirse en un
ambito vivo de relacion maestro — discipulo; es “ser atravesado por el misterio de
Cristo (SantoTomas de Aquino). Asi las cosas, la formacién de la conciencia es,
sobre todo, comunicacién de valores, guia hacia el reconocimiento de los valores,
hacia el conocimiento del amor de Cristo y hacia la mirada luminosa del amor™’.

Entre otros factores, existen tres elementos que parecen haber influido sobre la
evolucion de la moral en los ultimos decenios. Cada uno de ellos corre peligro de
desviacion. El papel de la reflexion creyente es prevenir y evaluar qué papel
corresponde a estas novedades en el organismo complejo de la moral cristiana.

Una nueva concepcion de hombre

» Insistencia en la libertad individual. A una moral centrl#a sumision libremente
consentida a la autoridad o colectividad, le ha seguido und emola que la conciencia
personal ocupa un primer plano... De ahi la enorme importantasedeicacion moral
para ayudar a que cada uno decida lucidamente en un mundsjaluea constante
cambio e imprevisible

* Responsabilidad personal acentuada, con obligacion de decidirgmba quopia.

* Nueva relacion con los tiempos actuales: la sociedaslipdéituciones actuales no
valoran la perseverancia y la fidelidad, sino la flexilail y adaptabilidad a las
novedades. Los compromisos duraderos y definitivos aparecendifdciies de lograr e
incluso resultan menospreciados.

» Busqueda de la felicidad como realidad central y radioal ya como una consecuencia
de un buen obrar.

Impacto de las ciencias como la psicologia, sociologia y economiaadéd moral

Las ciencias humanas y sociales no determinan lo québgshehoral, sino que analizan qué
posibilidades existen y cuéles son los fundamentos y riesg@sldepcion.. Las ciencias
sociales ayudan a recordar que no todo es

posible en la vida real y que los valores, para ser azaulal, requieren ciertas condiciones
sociales, psicoldgicasaulturales.

» De ahi la insistencia actual sobre la formacion de laieoci@ en términos de
“gradacién” y sobre la necesaria distincion entre culpadlidubjetiva (falta moral o
pecado) y desorden objetivo.

6 Kiely, B., La Veritatis Splendor y la moralidad personpg. 724.
4" P. Weberl.a moral del cristiano ayer y hppag. 289.
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» La critica del discurso moral. Sin negar el papel deflaxion en la produccion del
discurso moral, se destaca, sin embargo, que toda palabenesizada en una cultura, en
una educacioén concreta, en una psicologia y lenguaje determinados.

» El método cientifico interpreta los hechos segimd#odologia empirica de observar y
comparar para reducir a regularidades mensurables, pgyeesemder esclarecer la
esencia o sustancia fundamental de la experiencia. Asidas, una moral sustentada en
el principio metafisico agere sequitur esse (el obrar sijser) no tiene la misma acogida
gue en la tradicién que sustenta la teoria moral de la leyahafianzada en la
interpretacion del ser u orden objetivo de la naturaleza hurAahalmente la tendencia
es interpretar los principios morales a modo de hipétesis argad tendra que
verificarse por las practicas ggeneran.

Una nueva relacién con las fuentes

Se trata pues de una nueva relacion con el corazén y le fueid Revelacion, el mensaje
biblico:

» Diversidad interna de la Biblia y del Nuevo Testamentpaeticular.
» Experiencia vital de los personajes evocados.

» Papel central del Espiritu Santo que animealatacion de la verdad y la busqueda del
bien.

» La conciencia no es tan so6lo una poderosa fuerza que influye #rareenducta y en el
caracter, sino también factor decisivo para la identitadada persona individual. Actuar
con buena conciencia o estar en paz y armonia con sus nmgus esencial para
mantener la integridad personal. Ponerse en conflicto cam@encia propia es vivir sin
armonia en el ser que cada individuo es y deviene. Deferaahteldos desafios de la
cultura o un momento histérico con sus corrientes colegbivade ser una dificil tarea a
la cual cada dia mas personas se ven llamadas.

Guia sugerida para incorporar los puntos acentuados sobre digoémiento moral a
un modelo de toma de decisiones (dReflexiones en torno del personalismo prudente

l. Seleccionar y describidos datos especificos de la situacion concregavivencia
gue la conciencia ha de comprender para emitir luego su jumial. Procure que
su descripcién represente una vision amplia y completecit@asstancias no
determinan pero influyen, de modo que procure tomarlas en céstoancluye la
consideracion de conflictos y dilemas potenciales en lacgiuaoncreta.
(Observar).

Il. Ausculte sus sentimientos y primeras reacciones emotivaste los datos que
selecciona¢ Influye su estado emotivo a modo de regla para selec@olo lo
gue confirma una predisposicion, prejuicio o parcialidad swiajeti O son sus
emociones elementos reveladores de aspectos personales dagartjne
facilitan la empatia y la compasion en sentidos adecw@disn de otros?
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(Comparar con sus experiencias anteriores). Dialogar sobre los datos peed
atil para ampliar el horizonte de posibilidades al intentarresalucion.

1. Recomiendo tomar ahora su material didadiefiexiones...

a. ¢Cuan consciente esta Ud. de necesitar una concepcion vardagersona a fin de
continuar su analisis? ¢ Qué concepcidn de persona anire&ration? ¢ Qué
principios fundamentales para fomentar y proteger la dignidadngdgridad de la
persona deben aplicarse con responsabilidad personal a l@sitgae se analiza? ¢ Qué
concepcion del bien primario para el ser persona animalsuiéef? ¢ COmo deriva otros
bienes para la persona partiendo de esa concepcion baditandel Cual es el bien
concreto que se presenta como objeto de su accién? ¢ Son cosgengetsi su
intencién personal y el objeto o finalidad de su accion?

b. ¢Reconoce alguna dificultad a la hora de juzgar lo que debsdfaggonsidera que su
juicio, aun cuando sea claro, no lo motiva para decidir yagetgReconoce algun
impedimento en el ejercicio de su libertad, tal como ignalguna norma o sentir una
fuerza mayor que lo detiene antes de actuar?

c. ¢Considera que sus creencias religiosas lo iluminan adalbgrensar o deliberar? ¢ Qué
lo fortalece a la hora de decidir? ¢ Qué lo motiva pmidel amor o del respeto a ser
valiente o decidido? ¢ Reconoce riesgos para su bienestarespsiquico al tomar la
decision prevista?

d. Envista de que las cuestiones que hemos de analizar saplentel area de la bioética
(especificamente en su rama de ética clinica) creo oporfiadlir drevemente algunos
aportes de la ética cristiana - catolica al tema, eicpkar en su énfasis en la formacién
de la conciencia. Por favor, tomen lo que sigue a modo deogsén y no de
respuestas prefabricadas, de principios y no de preceptosfiesgepara que ustedes
comprueben cémo trabaja la conciencia formada pero no aigadet

Mas que las preguntas sobre qué hacer o quién deciddasdetiestiones fundamentales
como el sentido de la vida humana a la luz de una conciemgiada en armonia con la
verdad y el bien de persona segun la razén y la fe loqtasti

Enumero seis perspectivas que la conciencia racionalmepiensable e iluminada por la fe
puede captar desde su cosmovision:

» La vida como valor béasico, pero no absoluto.

* La extension de este valor a la vida que va camino dehigato.

» La sexualidad integrada a la posibilidad del amor como d@mcio desprendido y
encuentro gozoso de la totalidad de la persona y apertanddalnueva. La

inseparabilidad de los bienes procreativos y los unitivos.

» Laradical sociabilidad y solidaridad de la vida humana yspansabilidad comun a la
hora de cuidar y sacramentalizar el ambiente.



Visién de la muerte como una culminacion de la vida y unaitiénsa otra vida; la
muerte como experiencia personal, comunitaria y de contenida@sipiri
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